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BUFFET MENU I 
 
Salad Bar 
Μπρόκολα 
Τονοσαλάτα 
Σαλάτα με ζυμαρικά 
Χωριάτικη σαλάτα 
Πατατοσαλάτα με κάρυ και 
σχοινόπρασο 
Iceberg με λιαστή τομάτα και 
μπέικον 
Λάχανο, καρότο και σέλινο μαρινέ 
Παντζάρια με γιαούρτι και καρύδια 
 
Ποικιλία από Ελληνικά Τυριά 
 
Ποικιλία από Κρύα Ορεκτικά 
Τερίνα ψαριού 
Ρολάκι από κοτόπουλο 
Βιρτζίνια χαμ με ανανά 
 
Ποικιλία από ζεστά ορεκτικά 
Λαζάνια au gratin με φρέσκια 
τομάτα και γραβιέρα 
Αρνάκι φρικασέ 
Πατάτες φούρνου με θυμάρι 
Ψάρι τηγανιτό με ταρτάρ 
Φρέσκα λαχανικά βουτύρου 
Μοσχαράκι ψητό με κόκκινο 
κρασί και μανιτάρια 
Μίνι σουβλάκι χοιρινό με 
μουστάρδα 
Κοτόπουλο σωτέ με κάρυ και 
πολύχρωμες πιπεριές 
 
Επιδόρπια 
Ελληνικά Γλυκά (σιροπιαστά) 
Ποικιλία από διάφορα ταρτάκια 
και παστάκια 
Φρέσκα φρούτα 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BUFFET MENU II 
 
Salad Bar 
Τονοσαλάτα 
Σαλάτα ζυμαρικών με πέστο και 
λιαστή τομάτα 
Νισουάζ σαλάτα 
Σαλάτα του "Καίσαρα" 
Πατατοσαλάτα με λουκάνικο και 
πίκλες 
Λάχανο και καρότο μαρινέ 
Παραδοσιακή Ελληνική σαλάτα 
Πράσινη σαλάτα με καβούρι και 
άνιθο 
Καλαμπόκι με κόκκινα φασόλια 
και μανιτάρια 
 
Ποικιλία από Ελληνικά και Ξένα 
Τυριά 
 
Ποικιλία από Κρύα Ορεκτικά 
Πατέ του Σεφ 
Ψάρι Αθηναϊκή 
Ροστ μπιφ με αγριοράπανο 
 
Ποικιλία από Ζεστά Ορεκτικά 
Μεξικάνικες μπουκιές με τσίλι 
Γκρατέν πατάτες με μπέικον και 
παρμεζάνα 
Ρύζι με αγριόρυζο 
Τορτελίνια με σάλτσα τυριών 
Μπρόκολο ανθός με αμύγδαλα 
Κοτόπουλο σωτέ με τζίντζερ και 
μανιτάρια 
Μοσχαράκι με πάπρικα και κρασί 
πόρτο 
Φιλέτο πέρκας τηγανιτό με ταρτάρ 
Μπούτι αρνιού με σάλτσα από 
θυμάρι 
 
Action 
Μπούτι χοιρινό με μουστάρδα 
ή 
Αρνάκι ψητό 
 
Επιδόρπια 
Ταρτάκια διάφορα 
Φρέσκα φρούτα 
Γιαούρτι με μέλι και καρύδια 
Ποικιλία από Ελληνικά και ξένα 
γλυκά 
 
 

BUFFET MENU III 
 
Salad Bar 
Σαλάτα ζυμαρικών με αλλαντικά 
και τυριά 
Μαριναρισμένα μανιτάρια σε ξύδι 
βαλσάμικο και αρωματικά 
Σαλάτα με εποχιακά λαχανικά 
Τραγανά φύλλα σαλάτας με 
κοτόπουλο και κουκουνάρι 
Σαλάτα με αγγινάρες και κόκκινη 
πιπεριά 
Σαλάτα με πράσινα μήλα και 
σελινόριζα 
Παραδοσιακή Ελληνική σαλάτα 
Τομάτα με μοτσαρέλα και βασιλικό 
Σαλάτα με ρύζι και θαλασσινά 
 
Ποικιλία από Ελληνικά και Ξένα 
Τυριά 
 
Ποικιλία από Κρύα Ορεκτικά 
Γαρίδες σε καθρέφτη 
Τερίνα από κοτόπουλο 
Προσούτο με φρούτα εποχής 
Σολομός καπνιστός 
 
Ποικιλία από Ζεστά Ορεκτικά 
Μοσχαράκι γάλακτος με 
μανιτάρια και λευκό κρασί 
Φιλετάκια γλώσσας σωτέ με 
βούτυρο και λεμόνι 
Ρύζι με κόκκινη πιπεριά και 
μανιτάρια 
Χοιρινό ψητό με μουστάρδα ντιζόν 
και ροζ πιπέρι 
Αρνάκι ρολό με λιαστή τομάτα και 
χαλούμι 
Ποικιλία από φρέσκα χορταρικά 
Κοτόπουλο με μάραθο και λεμόνι 
Πέννες με σολομό, σπανάκι και βότκα 
Ψητές πατάτες με δενδρολίβανο 
 
Action 
Γουρουνόπουλο φούρνου 
 
Επιδόρπια 
Ποικιλία από Γαλλικά παστάκια 
Ελληνικά γλυκά (σιροπιαστά) 
Διάφορα ταρτάκια 
Φρέσκια φρουτοσαλάτα 
Φρέσκα φρούτα 


